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编者按：根据绍兴市卫生计生委关于健康促进与健康教育工作的

总体部署和要求，积极有效推进感染性疾病防治健康教育工作，切实

提高广大群众感染性疾病防治素养。 

【完善“工作网”】 

我院召开健康促进与宣传工作大会 

 

3 月 20 日下午，我院在

四楼会议室召开健康促进

与宣传工作大会，医院领导

班子、中层干部、支部书记、

工青妇和民主党派负责人、

诊疗（护理）组长、班组长、

市级和院级健康教育讲师、宣传通讯员共 170 余人参加会议。会

议由党委副书记邵剑峰主持。 

会上，李飒飒副院长布置了 2017 年医院健康促进七大工程

和宣传工作六大行动。健康促进七大工程包括：专委会工作指南



编制工程、“四网”建设提升工程、健康素养课件开发工程、“健

康绍兴”专栏录播工程、“健康小屋”拓展工程、健教阵地巩固

工程和健康教育同质化工程；宣传工作六大行动包括：医院搬迁

核心行动、宣传队伍建设行动、医护人物讲述行动、专科品牌树

立行动、新院指南编印行动和老院故事拍摄行动。 

其后，张伟阳作重要讲

话。张院长指出，健康促进

和宣传工作不仅是我们贯

彻大健康理念的需要、医改

的需要，也是医院处于转型

提升的现实需要。我们要千

方百计地让社会、同行和群众关注我们、选择我们，不断提升市

立医院的影响力、吸引力和软实力；要把我们所付出的努力、医

改的做法、管理的举措、职工的精气神宣传出去；要让社会感受

到我们医院的文化沉淀、文化素养和医院品位；同时也要不断提

升广大干部职工的荣誉感、归属感和自豪感。 

最后，张院长强调，目前医院正处在新院建设的困难阶段，

医院宣传和健康促进工作意义特殊。我们要顺势而为、因势而谋，

自我壮胆、自我鼓劲，提振精气神，激发新活力，全面推进该项

工作，努力实现医院对外有形象、有地位、有声音、有影响的总

体目标。 

 



【提升“专家网”】 

我院召开绍兴市感染性疾病防治素养专业委员会暨 

健康讲师科普能力培训会 

为切实推进我市感染性疾病防治素养健康促进工作，全面提

升健康讲师科普能力, 绍兴市感染性疾病防治素养专业委员会

暨健康讲师科普能力培训会议

于 5月 25 日下午在我院四楼会

议室召开。市感染病防治素养专

委会委员及增补委员、健康教育

市级特聘讲师和青年讲师、本院

院级优秀健康讲师参加了此次会议。 

 会议由专委会常务秘书孟春萍主持。首先由李飒飒副院长

作专委会 2016 年工作总结，部署 2017 年工作任务。并对《绍兴

市感染性疾病防治素养专委会健康教育与健康促进工作指南》编

写工作进行了任务分解，要求各专委会成员保质保量完成各项工

作任务。 

最后，专委会主任委员、绍兴市立医院院长张伟阳作总结讲

话。首先感谢各位委员和各位讲师一年来对专委会工作的理解和

支持表示，充分肯定 2016 年专委会的工作和成绩，并从提高站

位、主动学习、积极作为三方面对专委会下一步的健康促进工作

提出了更高的要求。 

 



 

专委会主任委员张伟阳院长在 

首届绍兴大健康产业发展论坛上作主题演讲 

4 月 25 日上午，首届绍兴大健康产业发展论坛在绍兴文理学

院举行。此次论坛由绍兴市委宣传部、绍兴市社会科学界联合会、

绍兴市社会科学院、绍兴文理学院共同主办。 

我院张伟阳院长受主办方

邀请在论坛上作“践行大健康

理念，加快打造医疗服务大格

局”主题演讲，张院长围绕公

立医院作为建设“健康中国”

的主力军和排头兵，在深化医

改和推进大健康的时代背景下，如何担当责任，转型升级，创新

服务，提出了“转型——迎接大健康时代，提升——推进大健康

行动，创新——构建大健康格局三点独到的见解和思考，并介绍

了建设市立医院的实践经验，提出了构建大健康医疗服务格局的

创新对策。得到了与会人员的认可支持，报告切合实际，顺应形

势。 

此次论坛是面对大健康产业

发展的重大机遇，围绕绍兴市经

济社会发展战略目标而举行的

一次盛会。内容主要包括大健康



产业发展主题报告和大健康产业资本发展趋势分析、青年企业家

大健康产业圆桌论坛等。绍兴市委常委、宣传部长何加顺、绍兴

文理学院党委书记汪俊昌、市卫生计生委主任袁立江、市体育局

局长吴海明等市级有关部门代表、举办单位领导、在绍高校社联

负责人、科研处长、市级社科研究基地负责人、社科院智库研究

中心成员、企业家代表、新闻媒体记者、高校师生代表等 400 余

人参加了此次论坛活动。 

通过参与论坛演讲，进一步强化了公立医院在大健康建设形

势中的重要地位，扩大了市立医院的社会影响和文化效应。 

【充实“师资网”】 

健康讲师科普能力培训会 

绍兴市首届健康教育金牌讲师蒋杰，以浓郁的绍兴莲花落特

色，风趣幽默的词汇，作《您“药驾”了吗？》精品课件演讲展

示，赢得了与会人员的一致好评。 

曾多次在国家、省市各类说

课演讲比赛中获奖的傅月美护士

长，以“气道异物急救技术”为

主题进行了《健康宣教——教学

设计》培训，从教材分析、学情

分析、教学方法、教学过程和教

学反思等五方面进行深入浅出的

解说，教学过程层层递进，环环相扣，得到了大家的肯定。 



【编织“社会网”】 

“健康小屋”送健康 

              ——健康讲堂 

（1）1 月 12 日下午，绍兴图

书馆邀请我院任春霞营养师为居

民开展春节饮食健康的知识讲

座。 

（2）2017 年 1月 26 日上午在

三楼会议室召开“人感染 H7N9 禽

流感知识培训及工作署”。 

（3）3月 6日下午，我院门诊部护士长、健康讲师任国飞应

邀到北海小学作了关于《正确认识诺如病毒》的专题讲座。 

（4）3月 18 日晚上，在爱肝日到来之际，我院肝科专家费

迎明主任医师走进城南南门社区，为社区党员干部上了一堂关于

脂肪肝的健康科普讲座。 

（5）4 月 7日下午，我院心血管科查渭医生受浙江伟业建设

有限公司的邀请，到施工现场为他们公司的职员作了关于《救护

知识技能培训》的专题讲座。 

（6）4 月 12 日上午，绍兴市立医院药剂科石夏莹主任药师

为城东迪荡街道剡溪社区的居民群众上了一堂《用药锦囊，为家庭安

全用药把关》的专题讲座，受到了群众的热烈欢迎。 

（7）4 月 12 日下午，绍兴市立医院石夏莹主任药师在山隐社区



开展了以“药学服务进社区 合理用药保健康”为主题的《“三高”

病的合理用药原则》安全用药系列讲座。 

（8）4月 20 日下午，受老爸老妈艺术团高立社区分团的邀请，我

院神经内科主任尹琪华医师赴社区为那里的老爸老妈讲解脑卒中院

前急救方面的相关知识。 

（9）4月 24 日下午，内分泌科主

任章文俊医师赴昌安永兴社区开展

了“夏季养生”为主题的健康知识讲

座，参与听课的社区居民有 50 人左

右。 

（10）4 月 28 日上午，南苑社区

会议中心人头攒动、热闹非凡。这是绍兴市立医院临床药师走进碧水

南苑社区进行科普讲座活动。 

（11）5 月 5 日上午，我院潘晔应邀到鲁迅幼儿园为小朋友们作

关于《心脏的跳动》的讲课。 

（12）在“5·12 国际护士节”到来之际，5月 4日下午，我院护

理部马建英主任带领医护人员一行 10 余人赴社会福利院为老人送去

了健康医疗服务，把健康关爱带到老人身边。  糖尿病专科护士邢亚

利为老人讲解“糖尿病饮食的十大误区”。 

（13）5 月 8 日下午，心血管内科主任俞建洪赴鉴湖镇南池村开

展“服务乡村百姓  共享健康幸福”为主题的科普宣教及义诊活动。 

（14）5月 12 日下午，心血管内科主任俞建洪赴鉴湖镇秦望村开



展“服务乡村百姓  共享健康幸福”为主题的科普宣教及义诊活动。 

（15）5月 12 日上午，石夏莹主任药师为龙骧居委会居民现场指

导了家庭小药箱的使用与保存知识。 

（16）5月 19 日下午，心血管内科主任王钧赴鉴湖镇坡塘村为居

民讲解了《老年高血压注意事项》健康科普知识。 

（17）5月 25 日下午，俞建洪主任医师赴鉴湖镇栖凫村委作关于

高血压防治方面的知识。 

（18）6 月 6 日是第二十二个全国爱眼日，当天下午，我院眼科

医生胡卫萍应邀到北海小学作了关于《呵护眼睛 从小做起》的专题

讲座。 

（19）6 月 8 日下午，受图书馆邀请尹琪华主任为大家作了一堂

关于卒中那些事的健康知识讲座。 

（20）6月 20 日下午，我院任春霞营养师赴鉴湖镇南池村为村民

作关于糖尿病营养干预治疗的健康知识讲座。 

“健康小屋”送健康 

         ——义诊、咨询 

（1）1 月 13 日下午，我院

与绍兴广播电台在马上镇联合举

行“健康知识带回家”为主题的迎

新年大型义诊活动，为居民送去

健康，送去温暖，使寒冷的冬天 

充满了阳光。 



（2）3 月 3日“学雷锋日”在中惠百货举行义诊活动。 

（3）3月 5日上午，我院妇联与越城区妇联、塔山街道妇联

联合举行了“巾帼送健康”大型义诊活动。 

（4）3月 19 日上午，在院领导共同带领下，我院党政工团、

民主党派、各学会专家一行 13 人，赶赴嵊州崇仁富润镇一村开

展“服务乡村百姓 共享健康幸福”为主题的义诊活动。 

（5） 3 月 24 日是“世界结核病防治日”，我院组织专家于

3 月 21 日上午在鉴湖镇卫生院开展义诊宣传活动。 

（6）5月 4日早晨，绍兴市立医院团委组织的心内科、呼吸

科等 6个学科的 8名青年志愿者们来到罗门社区开展了一场“迎

五四”健康义诊进社区的活动。 

（7）“5·12 国际护士节”到来之际，5月 4日下午，我院

护理部马建英主任带领医护人员一行 10 余人赴社会福利院为老

人送去了健康医疗服务。 

（8）5 月 8日和 5 月 12 日下午，赶赴鉴湖镇南池村、秦望

村开展“服务乡村百姓  共享健康幸福”为主题的科普宣教及义

诊活动。 

（9）5 月 28 日综合内科巾帼小分队赴新昌回竹山为村民送

去健康服务。 

（10）5月 20 日城市广场科技周义诊。 

 

 



【健康促进 充电站】 

2017 年鉴湖感染病高峰论坛召开 

                     ----李兰娟院士作前沿学术报告 

5 月 21 日，2017 年鉴湖感染病高峰论坛在国际大酒店召开，

此次会议由绍兴市立医院主办。来自全省感染病领域的知名专

家、学者和医务人员共 200 余人参加会议。中国工程院院士李兰

娟百忙中应邀到家乡作学术报告。市卫生计生委副主任王宏达参

加开幕式并讲话，绍兴市立医院院长张伟阳致欢迎词。 

会上，李兰娟院士作《从

H7N9 等新发突发感染病看感染

病防控过去现在和未来》专题学

术报告，以详尽的临床诊治和研

究案例与大家分享了不可多得

的临床前沿经验。 

另外，浙江大学医学院附属邵逸夫医院副院长俞云松博士作

《感染性疾病抗生素应用新进展》专题讲座；浙江大学医学院附

属第一医院常务副院长裘云庆教

授作《乙肝抗病毒治疗新进展》

专题报告；浙江大学附属第一医

院感染病科主任盛吉芳作《自身

免疫性肝病诊治新进展》学术报

告；上海交通大学医学院附属瑞



金医院感染科主任、传染病与流行病学教研室主任谢青教授作

《丙型肝炎的抗病毒治疗管理》学术报告；温州医科大学附属第

一医院感管处长陈永平教授作《药物性肝损伤诊治新进展》学术

报告；《中华临床感染病杂志》编辑部常务主任金建华作《医学

论文写作及伦理问题》讲座；杭州市西溪医院副院长刘寿荣教授

作《乙肝抗病毒治疗策略》专题讲座；绍兴市立医院党委书记钟

建平教授作《常见传染病的中医治疗》；绍兴市立医院纪委书记

王华钧主任医师作《肺外结核的防治》。 

会议以“创新、融合、提升、

共享”为主题，融汇最新学术成果。

专家大咖们丰富翔实、先进实际的

学术交流，为我市感染病领域医务

工作者送上丰盛的学术大餐，对提

升学术水平、拓宽知识界面、巩固

诊疗技术起到显著推进作用。 

首届江浙沪感染肝病论坛在我市召开 

脂肪肝绍兴诊治中心成立 

 4 月 15 日上午，由浙江省数理医学学会、绍兴市立医院、

天士力集团共同主办的首届江浙沪感染肝病论坛暨浙江省数理

医学学会脂肪肝绍兴诊治中心成立暨脂肪性肝病新理论及诊治

新模式国家级继教学习班在会稽山阳明酒店隆重举行。会议邀请

到了北上广、江浙的知名专家，包括中华医学会感染病专业委员



会主任委员王贵强、复旦大学附

属华山医院张文宏教授、上海仁

济医院马雄教授、中山大学附属

第三医院李新华教授、南京市第

二医院副院长杨永峰、江苏省感

染病学分会主委李军、浙江省数

理医学会肝病学分会主任委员施军平等，大家对行业领域内重要

专题进行了深入的学术交流。有力推动了我市感染病、肝病学科

的发展。 

      会上，浙江省数理医学学会副会

长、浙江省数理医学学会肝病学分会主

任委员、绍兴市立医院院长等共同为绍

兴首个浙江省数理医学学会脂肪肝诊

治中心成立揭牌。 

         张伟阳院长表示，肝病作为绍兴

市立医院的重点学科，希望借着首届江浙沪感染、肝病论坛召开

的东风，持续推进学科发展。特别是在非感染性肝病如脂肪肝、

酒精肝等方面能够得到广大专家、教授的指导与帮助。在绍兴市

立医院肝病学科发展中融入新鲜知识血液，为患者提供更为规范

化、专业化的医疗诊治服务。 

 

 



2017 年绍兴市中西结合学会肝病专业委员会学术会议召开 

3 月 10 日下午，绍兴市中西结合学会肝病专业委员会暨绍

兴市重点医学肝病学科第十四期

“肝为人先”论坛在市区举行。

会议有幸邀请到中国中西医结合

学会肝病专业委员会副主任委

员、浙江省中西医结合学会肝病 

专业委员会主任委员、浙江大学医学院附属第一医院副院长裘云

庆教授作报告。 

绍兴市中西结合学会肝病专业委员会主任委员费迎明主任、

余姚市人民医院感染科楼建军主任，绍兴市人民医院感染科李明

辉主任分别介绍了肝病相关内容的最新进展和各自临床心得，绍

兴市中西医结合学会会长、绍兴市中西结合学会肝病专业委员会

名誉主任委员、绍兴市立医院钟建平党委书记、绍兴市中西医结

合学会李水法秘书长到会指导。绍

兴市中西结合学会肝病专业委员会

各位主委、委员，肝病学科各主任 

以及来自市区、诸暨、柯桥、上虞、

嵊州和新昌的相关医务人员 50 余

人参加了会议。 

 


